
Abbiamo avuto l'opportunità di conoscere il 
 progetto Nefele e il Festival Art4 more, due iniziative
che coinvolgono direttamente Edra e promuovono la
consapevolezza su quanto il benessere mentale sia
importante.
Inoltre, sono stati attivati diversi laboratori creativi 
 che usano l'arte come mezzo per esprimersi e
conoscere ciò che gli altri hanno da comunicare.

LTTA ad Atene dal 25 al 27 Aprile

Evento finale all' ICPS

4a newsletter

Durante l'ultima giornata al College for Humanistic
Sciences ICPS, dopo la presentazione della struttura  
da parte del direttore, abbiamo partecipato a una 
 attività creativa nella quale abbiamo disegnato un
oggetto che rappresentasse il nostro "modo di
lavorare", quindi lo abbiamo presentato a uno o più
colleghi, confrontando così le nostre creazioni!
Nell'ultima parte dell'incontro, abbiamo guardato un 
 mini-video della cooperativa Edra che ci ha aiutato a  
pensare a possibili collegamenti tra povertà e
disagio mentale.
Un'esperienza toccante e attuale che ci ha fatto
riflettere su questioni importanti!
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